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ENFANTS

Bougeoir de Noël
Matériel : une plaque de carton dorée ou
argentée, des ciseaux, des pommes de pin,
un morceau de guirlande, de la colle à pail-
lettes, de la colle universelle.

• Découpez un cercle dans la
plaque de carton métallisé.
• Collez la bougie au centre du
support et entourez le bas de la
bougie d’un morceau de guir-
lande. Laissez bien sécher.
• Déposez de la colle sous chaque
pomme de pin et disposez-les sur

le support. Laissez bien sécher.
• Décorez à votre guise chaque pomme de
pin en y déposant des touches colorées à
l’aide de la colle à paillettes. Laissez bien sé-
cher.

Vous pouvez agrémenter votre décoration
avec des petits sujets sur le thème de l’am-
biance de Noël.

Guirlande de fruits de Noël 
Ce bricolage vous permettra également de
décorer vos emballages cadeaux en papier.

Matériel : 1 pomme, 1 orange, 1 jus de
citron, des bâtons de cannelle, des étoiles
d'anis, 1 cuillerée à soupe de sel, de l'eau,
1 four à micro onde, du raphia, de la laque
pour cheveux, des pinces, 1 trombone,
1 pistolet à colle, 1 pot de fleurs en terre

1- Préparation des tranches de fruits :
• Versez de l'eau dans un plat avec une cuil-
lerée à soupe de sel fin et le jus de citron . 

Bricolage de Noël
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• Faites tremper vos tranches de pommes
dedans pendant 1 minute.
• Faites cuire, sous la surveillance d’un
adulte, vos tranches de fruits pendant 30
minutes au four à micro-onde chaleur nor-
male, mais vérifiez souvent pour qu’ils sè-
chent mais ne brunissent pas.
• Laissez refroidir et passez délicatement de
la laque pour cheveux dessus.

2 - Assemblage des tranches de fruits :
• Prenez un trombone que vous détordrez
et passez un bout de raphia à l’intérieur.
Utilisez ce trombone comme aiguille pour
percer facilement les tranches des fruits.
Autre idée de décoration : vous pourrez
utiliser vos fruits séchés avec les épices
comme les bâtons de cannelle ou les clous
de girofle ou de l'anis étoilé et du raphia
pour décorer des sacs en papier qui servi-
ront à emballer vos petits cadeaux.

Sapin porte-serviettes 
Matériel : de la pâte à sel (recette ci-des-
sous), un rouleau à pâtisserie, un couteau (à
manipuler par un adulte), de la gouache (
verte, jaune, rouge, bleue et jaune ou des
colorants alimentaires), du papier pour la
cuisson (aluminium), un pinceau.
Pour la pâte à sel : de la farine, du sel fin,
de l'eau froide, un saladier, un verre, une
cuillère en bois.
1. Réalisation de la pâte à sel : versez 2
verres de farine dans le saladier, puis 1 verre
de sel fin et mélangez avec la cuillère en bois.
Ajoutez peu à peu de l’eau et malaxez bien
la pâte pour obtenir une matière compacte
et malléable sans grumeaux et bien souple.
2. Réalisation des gabarits : dessiner les
contours des formes sur du carton (sapin,
étoiles, tronc) et découpez-les.
3. Préparation des sapins : prenez une
boule de pâte à sel de la taille d'une orange.
Ajoutez-y quelques gouttes de colorant ali-
mentaire vert ou de la peinture et mélanger
bien pour obtenir une couleur homogène.
Coupez cette boule en deux. Sur du papier
cuisson aluminium, étalez chaque demi-
boule de pâte avec un rouleau à pâtisserie,
afin d'obtenir une couche uniforme d'envi-

ron 1,5 cm d'épaisseur. Disposez le gabarit
du sapin sur la pâte et découpez-le avec la
pointe du couteau. Répétez cette opération.

4. Réalisation des éléments décoratifs :
Suivez le même procédé que pour la réali-
sation du sapin. Dans ce cas, les petites
boules devront être de la taille d'une man-
darine et le colorant alimentaire ou la pein-
ture de couleur jaune. Lorsque les étoiles
sont prêtes, humidifiez légèrement les cimes
des sapins pour les coller et disposez-les.
Pour réalisez les boules suivez le même pro-
cédé mais celles-ci devront être de la taille
de grains de raisin. Colorez-les à votre guise :
jaune, bleu, rouge, blanc...
Humidifiez légèrement les sapins à l'aide
d'un pinceau pour y coller les boules. Écra-
sez-les légèrement du bout des doigts, de
façon à créer une belle décoration. 
Pour réalisez le socle suivez le même pro-
cédé décrit ci-avant  avec une boule de la
taille d'une mandarine et du colorant alimen-
taire ou de la peinture de couleur marron.
Gardez cette boule de côté jusqu'à l'étape
de l'assemblage.

5. Le séchage et la cuisson : Vous pouvez
laisser sécher vos modelages à l'air libre
mais cette étape est assez longue. Si vous
êtes pressés, Sinon mettez-les dans le four
à basse température, toujours avec l'aide
d'une grande personne. Il est préférable de
veiller à maintenir une température
constante. Ne jamais dépasser 60°, entre
30mn et 60mn de cuisson. 

6. Assemblage et finition : Quand vos
sapins sont secs et froids, unissez-les en les
collant sur votre socle marron qui fera office
de tronc. Pour terminer, vous pouvez vernir
votre oeuvre si vous souhaitez une belle
finition et une tenue dans le temps.


