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Notre territoire est parcouru de petites
rivières formant les têtes de bassin des
deux principaux cours d’eau du départe-
ment. À l’extrême ouest, l’Huisne vient
s’installer dans le département, en
serpentant entre les collines du Perche.
De multiples étangs, souvent vestiges
des besoins en matériaux, complètent
l’offre halieutique départementale qui
relève exclusivement du domaine privé.    

La pêche associative gère 45 km de 1ère

catégorie piscicole, 285 km de 2e catégorie
et 57 plans d’eau pour une surface de 250
ha. Avec 26 associations s’accordant une

réciprocité totale et l’adhésion de la fédéra-
tion à l’EHGO (Entente Halieutique du
Grand Ouest), les parcours euréliens sont
accessibles à la plupart des pêcheurs de
l’hexagone. 

De nouvelles techniques 
à découvrir 
La fédération et les associations conduisent,
depuis de nombreuses années, une poli-
tique de développement des parcours à
thèmes. De nouvelles espèces et tech-
niques sont à découvrir : la pêche du black-
bass aux leurres à Douy, Fontenay-sur-Eure
et Courville-sur-Eure ; la pêche à la
mouche de la truite Fario sur l’Avre
et l’Yerre, et de l’ombre commun
sur l’Huisne ; la pêche de la carpe
au coup en carpodromes à Douy
et à Fontenay-sur-Eure, ou au lan-
cer de nuit sur le Loir ou en plans
d’eau suivant un calendrier spécifique.
Sur le plan touristique, la fédération dépar-
tementale, en partenariat avec la fédération
nationale et les réseaux Gîtes de France et
Clé vacances, développe l’offre d’héberge-

L’Eure-et-Loir,
territoire de pêche

Brochet du Loir pris par Amélie Tétillon avant la remise à l’eau



43PLAINEVUE M A G A Z I N E

ment : gîtes, meublés, chambres d’hôtes et
camping. A ce jour, ce sont  42 unités
d'accueil « Qualifiés Pêche » dont un gîte de
groupe et un camping qui permettent de
couvrir de façon harmonieuse  notre terri-
toire  départemental.

Une thérapie pour décompresser !
La pêche est prétexte à l'évasion en favori-
sant la découverte des paysages cachés de
notre patrimoine. Les parcours de pêche,
aménagés et faciles d'accès, entretenus par
les  associations, offrent la possibilité d'exer-
cer cette passion en perfectionnant « sa »
pratique ; la pêche au « coup » en barque,
à la grande canne, à « l’anglaise » ou à la
plombée pour le poisson blanc et la carpe ;
aux leurres, au toc ou à la mouche pour les
poissons prédateurs. Avec l'apparition de
nouvelles technologies ou de nouveaux
concepts, tel le « float-tube », la pêche ne
cesse d'évoluer. 
Traquer le poisson sans relâche ou l'attirer
à soi en essayant de déjouer sa méfiance,
deux méthode au choix. Les uns arpentent
les berges en inspectant toutes les caches
à la recherche du poisson au gré des her-
biers et des courants, les autres s'installent,
redoublent de combines et d'astuces pour
élaborer l'amorce miracle qui permettra de
remplir la bourriche.
La pêche sportive est très présente en Eure-
et-Loir, et notre département est le siège de
nombreuses rencontres de tous niveaux.
Chaque année des compétitions d'ordre
national et international sont organisées en
Eure-et-Loir par le « CD28 », un des meil-
leurs Comités départementaux de pêche
sportive au coup. Ce sont alors plusieurs
centaines de compétiteurs qui investissent
les hébergements « Qualifiés-pêche » avant
d'en découdre sur les meilleurs parcours.

La pêche en High-Tech
On flirte maintenant avec les nanotechnolo-
gies, avec des matériaux composites, car-
bone, kevlar, fluorocarbone..., les champions
utilisent des grandes cannes au coup de 13
mètres et plus pour moins de 900gr. Elles
sont en carbone pour être plus légères, plus
résistantes et tactiles. Pour les leurres, les
couleurs, la densité, la nage sont étudiés. 

Leurs formes sont profilées au millimètre
pour émettre les vibrations qui permettront
à un poisson de croire à du vrai. Avec cette
technologie, la pêche est un sport où l'ima-
gination, la ruse et la parfaite connaissance
du milieu sont les clés pour déjouer la mé-
fiance de nos adversaires de jeu.

Le Respect de la faune
Le pêcheur a « troqué » son instinct de pré-
dateur pour adopter la conscience du sportif.
Il prend ainsi du plaisir à leurrer le poisson,
le combattre, le manipuler avec respect en
immortalisant sa prise par une photo, pour
enfin le relâcher ! On appelle cela le « No-Kill »,
un geste responsable pour une biodiversité
durable.

Les pêcheurs communiquent
Les pêcheurs ont adopté « Internet » pour
trouver les réponses aux questions qu’ils se
posent. Brochures, réglementation annuelle,
tarif, achat de carte de pêche, spécificité
des parcours, concours, championnats.

Christine Le Bourdonnec

Pêche à la mouche sur l’Huisne

Plusieurs sites sont à disposition : 

www.federationpeche.fr/28

www.cartedepeche.fr 

www.ehgo.fr

www.CD28.fr 

www.groupementpecheduperche.com 

www.tourisme28.com

Dates à retenir : 

Ouverture de la truite

samedi 9 mars à dés 6h49

Ouverture du brochet

mercredi 1er mai à dés 06h04


