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TRADITION

Dans la nuit du 31 octobre au 1er décem-
bre, les petits Anglais, Américains, Cana-
diens et Irlandais, sortiront dans les rues
pour fêter Halloween.

La tradition veut que les enfants se dégui-
sent avec des costumes qui font peur ou qui
font rire (fantômes, sorcières, monstres,
vampires) et sonnent aux portes en qué-

mandant des confiseries, des fruits ou de
l’argent, en scandant la formule «  Trick or
treat ! « (« Farce ou friandise ! ») ou simple-
ment « Happy Halloween! ». Tandis que les
plus grands s’adonnent à d'autres activités
tels que les bals masqués, le visionnage de
films d'horreur, la visite de maisons « han-
tées »…
Certains prêtent à cette fête anglo-saxonne
une origine celtique, qui correspondrait à la
période de l'antique fête religieuse celtique
de Samain. Cette tradition a été transportée
en Amérique du Nord au XIXe siècle par les
Irlandais, les Écossais et autres immigrants.
Son nom actuel est une altération de All Hal-
lows Eve, qui signifie littéralement « le soir
de tous les saints », c'est-à-dire la veille de
la fête chrétienne de la Toussaint.

Le principal symbole d'Halloween est la ci-
trouille issu de la légende irlandaise de Jack-
O'-Lantern : on la découpe pour y dessiner,
en creux, un visage, puis on place une bou-
gie en son centre (lire ci-contre).

Halloween
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La légende
Jack-O'-Lantern est le personnage le plus
populaire associé à Halloween. Il est le per-
sonnage d'un vieux conte Irlandais. Jack
aurait été un avare, ivrogne, méchant et
égocentrique. Un soir, dans une taverne, le
diable lui apparût et lui réclama son âme.
Jack demanda au diable de lui offrir à boire,
un dernier verre avant de partir pour l'enfer.
Le diable accepta et se transforma en pièce
de six pence. Jack la saisit et la plaça im-
médiatement dans sa bourse. Cette der-
nière ayant une serrure en forme de croix, le
diable ne pouvait s'en échapper. Finale-
ment, Jack accepta de libérer le diable, à
condition que ce dernier lui accorde un an
de plus à vivre. Douze mois plus tard, Jack
fit une autre farce au Diable, le laissant en
haut d'un arbre (sur lequel il avait gravé une
croix grâce à son couteau) avec la pro-
messe qu'il ne le poursuivrait plus.
Lorsque Jack mourut, l'entrée au paradis lui
fut refusée, et le diable refusa également de

le laisser entrer en enfer. Jack réussit néan-
moins à convaincre le diable de lui donner
un morceau de charbon ardent afin d'éclai-
rer son chemin dans le noir. Il plaça le char-
bon dans un navet creusé en guise de
lanterne et fut condamné à errer sans but,
jusqu'au jour du jugement dernier. On l'ap-
pela alors Jack of the Lantern (Jack à la lan-
terne en anglais). Il réapparaît chaque
année, le jour de sa mort, à Halloween.

Idest

PLAINEVUE M A G A Z I N E

Brico rigolo

La citrouille d’Halloween
(À réaliser sous la surveillance d’un adulte)

Matériel nécessaire :
1 grosse citrouille lavée et essuyée
1 couteau pointu dentelé
1 feutre noir
du ruban adhésif
un vieux journal en papier
1 cuillère à soupe
1 petite bougie (de type chauffe-plat)
de grandes allumettes

-  Tracer au stylo la forme des yeux et de
la bouche (en suivant le contour intérieur
de pochoirs que vous aurez préalablement
dessiné). Oter le papier et le ruban adhésif.
-  Dessiner ensuite une étoile (ou un cercle)
sur le sommet de la citrouille, au niveau de
la queue de la citrouille.
-  Poser la citrouille, sur des feuilles de pa-
pier journal et découper ce couvercle en
forme d'étoile à l'aide du couteau en pre-
nant soin de diriger sa pointe vers la tige
de la citrouille (ainsi le couvercle ne retom-
bera pas quand vous refermerez).
-  Vider délicatement la citrouille à l'aide
d'une cuillère à soupe tout en conservant
une paroi assez épaisse.
- Découper délicatement les yeux et la
bouche à l'aide du couteau.
Relaver la citrouille si nécessaire.

La citrouille d'Halloween est prête. Il ne
reste plus qu'à placer la bougie dans le
fond de la citrouille et à l'allumer...
Joyeux Halloween !


